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RENTAL

入門・・・ダンスが全く初めての方
基礎・・・ダンスを少しやったことがある方、基本的な部分を学びたい
方
初級・・・少し慣れてきた方、振付も楽しみたい方
初中級・・・基礎部分はできるものとし、振付を重視したクラス
レベルなし・・・来た方にレベルを合わせる
※レベルはあくまでも目安とお考えください。
下線・・・時間変更したクラス＆タイトル変更したクラス
太枠･･･NEWレッスン

ダンスの為
のバレエ

Atsu

RENTAL

RENTAL

RENTAL

RENTAL

木 金 土 日

発表会リハフラ　ベー
シッククラス
細川由美子

THEATER
JAZZ

西林素子

NATSUMIの
ピラティス教

室

NATSUMI

Girl's
Hip hop

基礎・入門

MICHI

T i m e   T a b l e
月 火 水

Power
Yoga

（ボディコン
ディショニ

ング）

Miho.Sally

RENTAL

RENTAL

フラ&タヒチア
ンダンス

初級

細川由美子

House
基礎-初級

TAKESHI
(DANDY 5)

キッズ

ヒップホップ

超入門

MIKISUPER
KIDS

基礎クラス
MARIKA

ベリーダン
ス  基礎

きむうぃし
ん

Jazz
Funk

基礎-初級
DAISUKE

RENTAL

RENTAL

RENTAL

RENTAL

RENTAL

RENTAL

RENTAL

RENTAL

RENTAL

ベリーダン
ス初級

Nao
リラックス

ヨガ

伊藤美麗
Jazz
初級

MAMORU

ダンスの為
のバレエ

Atsu

フラダンス
初級

徳永 真奈

Soul &
Lock

基礎・入門

A SUKE

ベリーダン
ス  応用

 
きむうぃしLady

House
初中級

ベリーダン
ス HipHop

HipHop
基礎・初級

2012/5

土曜日のフラクラスは第

１・第３週のみの開催とな

ります。尚、体験者・チ

ケット制会員様は、ベー

シッククラスのみ受講可

能です。

フラ ベーシック

第1・３土曜日

11：50～12：50

第1週目(5/3)は

お休みとなります。
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19:00 19:00 19:00 19:00

20:00 20:00 20:00 20:00

RENTAL

21:00 21:00 21:00 21:00

22:00 22:00 22:00 22:00

23:00 23:00 23:00 23:00

R&B
Hip Hop初

級

NABE
(5月～)

RENTAL

RENTAL

Breaking
初級

SO

HipHop
初級
YAS

(TOKYO
SHOULDE
R BOYZ)Girl's

HipHop
初級

AKEMI
(Sweetie)

REMTAL

HipHop
基礎・入門

Shinji
(KAMIKAZ

E
CLOWNZ)

HioHop
入門

TAKAYUKI
（KAMUI） Sexy

Jazz
HipHop
初級

CANA

Girl's
HipHop
初級

AKEMI
(Sweetie)

RENTAL
リズム

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ
基礎･入門
TETSUYA

Hip Hop, R&B
基礎・初級

A-$UKE
(Gunz HUNT)

Reggae
HipHop
初中級

NATSUMI
(なすっ子
キューカン

バ）

HipHop
初中級

ZIN
(STALKERS,

GOOD
TIMES

FAMILY)

Jazz
基礎-初級

松GORI

R&B
HIPHOP
（ＳＡＰＰＹ
ＳＴＹＬＥ）

初級
SAPPY

Atsu 徳永 真奈
美

A-SUKE
(DANDY 5)

R&B, HipHop
初級
Hige

(BUZZER
BEATER)

 Jazz
HipHop
初級

YUKA
(JUICY)

きむうぃし
んHouse

彩

初中級

ATSUSHI
(MdabM)

Ray
(5月末終

了)

入門

Kyo-hey

YU-KI
(PRIME
TIME,

SCREAM)

Jazz
初級

岩崎　大輔
（迦琉真）

Glamarous
Seduction
～Sexy

Gorgeous
Style～
AKEMI

(Sweetie)

Girl's
HipHop
初級

Yap,I,Am
(LUOS)

House

彩
Hip Hop

R&B初中級

NAOAKI
(G-

PROTECTION)

HipHop
初級

ACHI
（Rockwilde

r）

Girl's
HipHop
初級

HIRO
(Sweetie)

リズムト
レーニング

TAKE
(Rockwilder)

Girl's
HipHop
初級
Caori

(DOLL)
CLUB
JAZZ
入門

MARIKA

House
基礎-初級

YUICHIRO
(WOOFER
FREEK)

Hip
HopR&B

初級

NAMI .J
（HarD

CREAMS) Jazz
初級

MAMORU

Hip Hop,
R&B
初級
KEI

(GunzHUNT.
6SENCE.)

Reggae
初級

RUDY-E
（努）

House
リズムトレー

ニング

DAISUKE
(MdabM)
(5月～)

HipHop
初級

MICHI

ﾘｽﾞﾑﾄﾚｰﾆ
ﾝｸﾞ＆Hip
Hop　初級
EISAKU
(physical
notes)

Jazz
HipHop
初級

SOICHI

HipHop
初級

SHINTARO
(Beat

Buddy Boi)

Girl's
HipHop
初級

Kyonko
(RINO505)

Hip Hop
基礎・入門

HIDE
(S.O.D)

House
初級
HERO
(Tokyo

Underground
Confidential)

K-POP

izumi

Sexy
Jazz

HipHop
初級
CANA

Hip Hop
初級

AKIHIRO
(S.A.S)

HUMAN
BEAT BOX
入門～初

級

HIRONA

Girl's
HipHop
初級

YO-CO

Jazz
中級

YUKO
（Flappy）ＨｉｐＨｏｐR&B

初級
KRUMP

Basic Class
NAMI .J

（HarD

CREAMS))

Girl's
HipHop
入門
Caori

(DOLL)

HipHop
初級

MOTOI
(LYRICAL
THANKS)

Rhythm
traning
Basic

A-SUKE
(DANDY 5)

Street
Jazz

入門-初級

Miho.Sally

THEATER
JAZZ

西林素子

Girl's
HipHop
初級

Kyonko
(RINO505)

Girl's Hip
Hop
初級

MISUZU
（juicy bits）

House
中級

DAISUKE
(MdabM)Soul&

Lock
初級

ATSUSHI
(アシスト)

House
基礎・初級

YUICHIRO
(WOOFER
FREEK)

Jazz
基礎･初級

YUKO
（Flappy)

KRUMP
Basic Class

 
Lady 2 wiggz
a.k.a NAMI

(HarD
CREAMS)

HipHop,
R&B 初級

NOPPO
(S**t Kingz）

のんびり
ベリーダン

ス
(第2・4週

のみ)

taa

HipHop
初級

NAOTO
(LYRICAL
THANKS)

RENTAL

RENTAL RENTAL RENTAL

VOGUEING
（ヴォーギ

ング）
スグル

(ASIENCE)

Girl's
HipHop
初級

HIRO
(Sweetie)

RENTAL

発表会リハ

Jazz
中上級

　
YUKO

（Flappy)

House
基礎・初級

ATSUSHI
(MdAbM)

R&B
HipHop

基礎・初級

TAKE
(Rockwilder,
SCREAM)

K-POP
初級

KyonA

RENTAL RENTAL RENTAL RENTAL

RENTAL RENTAL

リズムトレー
ニング

（やさしいヒッ
プホップ)
George
(PRIME
TIME)

HipHop
Jazz

初中級

HOSSY

POP&
ANIMATIO

N

RYUTA
(0UT L1VE.

 black D.O.G.S.

)

Soul
&

WAACK
初級
KIN

(DANDY 5)

ﾘｽﾞﾑﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ
&Hip Hop
基礎-入門
EISAKU
(physical
notes)

RENTAL

 Pop入門

U-SUKE

HipHop
R＆B 初級
MANAVIN

(THETEAM,
GRUB
LINKS)

第１・第３週が

HipHopR&B初級、

第２・第４週が

KRUMP Basic
RENTAL RENTAL RENTAL RENTAL

KRUMP Basic 

Class
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